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PROGRAMA CIENTIFICO

El Simposio Internacional de Anestesiologia Cardio-Tordcica constituye una instancia Unica para el intercambio cientifico y la
actualizacion académica en una de las dreas mas complejas y desafiantes de la anestesiologia moderna: el manejo perioperatorio del
paciente con patologia cardiovascular y pulmonar sometido a cirugia cardiaca, tordcica y otros procedimientos de alto riesgo.

Las complicaciones cardiovasculares y pulmonares contintian representando una de las principales causas de morbi-mortalidad
perioperatoria a nivel mundial, condicionando significativamente los resultados clinicos y la recuperacidon de los pacientes. En un
contexto de creciente complejidad asistencial, incorporacion acelerada de nuevas tecnologias y evolucidon constante de la evidencia
cientifica, la educacién continua, la innovacion y el trabajo multidisciplinario resultan fundamentales para optimizar la seguridad y
mejorar los desenlaces perioperatorios.

Con este proposito, el programa cientifico ha sido disefiado para abordar temas de alta relevancia clinica, avances recientes, nuevas
tecnologias y controversias actuales de nuestra practica diaria, promoviendo el analisis critico, la generacion de nuevas ideas y el debate
enriquecedor.

Las actividades académicas estaran a cargo de destacados referentes internacionales y expertos nacionales, quienes compartirdn su
experiencia mediante conferencias magistrales, paneles de discusidn y talleres interactivos orientados al desarrollo de habilidades, la
incorporacion de herramientas innovadoras y la aplicacion practica del conocimiento basado en evidencia.

Esperamos que este encuentro represente una oportunidad para fortalecer competencias, generar nuevas colaboraciones y continuar
impulsando la excelencia en el cuidado perioperatorio de nuestros pacientes.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Objetivo general

El simposio tiene como objetivo brindar una actualizacidn cientifica integral y basada en evidencia sobre los desafios actuales en la
anestesia del paciente con patologia cardiovascular y pulmonar, promoviendo el desarrollo de competencias clinicas y técnicas
avanzadas orientadas a optimizar la seguridad perioperatoria y los resultados del paciente de alto riesgo.

Objetivos especificos

= Estratificar el riesgo cardiovascular perioperatorio e integrar biomarcadores cardiacos como herramientas de decision clinica en el
paciente de alto riesgo.

= Aplicar el ultrasonido perioperatorio para la evaluacién multiorganica, integrando POCUS extracardiaco, VExUS y ecocardiografia
en la toma de decisiones clinicas.

= Aplicar principios de ventilacion mecanica protectiva en ventilacion uni y bipulmonar, incorporando driving pressure y potencia
mecdnica en la practica diaria.

= Reconocer signos de alarma e interpretar algoritmos del monitoreo cerebral multimodal para la deteccién temprana de
complicaciones neuroldgicas.

= Dominar las estrategias de aislamiento pulmonar e interpretar la fibrobroncoscopia como herramienta esencial en la anestesia
toracica.

= Implementar medidas de proteccion renal perioperatoria e identificar las implicancias anestésicas de nuevos farmacos como los
agonistas GLP-1 e inhibidores SGLT2.

= Optimizar la gestion perioperatoria de la sangre, aplicando principios de Patient Blood Management desde la prevencion hasta el
tratamiento.

Pégina 2



Simposio Internacional de Anestesiologia Cardio-Tordcica - AAARBA — FAAAAR

= Conocer indicaciones, contraindicaciones y técnicas de bloqueos fasciales de pared tordcica, con especial atencidn al paciente
antiagregado o anticoagulado.

= Reconocer las particularidades fisiopatoldgicas y anestesioldgicas del paciente adulto con cardiopatia congénita, integrando la
estratificacion del riesgo, el monitoreo hemodinamico y las estrategias de manejo perioperatorio segun la lesion subyacente.

= Reconocer y gestionar complicaciones hemodinamicas criticas: vasoplejia, disfuncidén ventricular derecha, hipertension pulmonar
y separacion dificultosa de circulacién extracorpoérea.

= Favorecer el intercambio entre especialistas nacionales e internacionales, promoviendo la discusidon de experiencias clinicas,
innovacién tecnoldgica y toma de decisiones basada en evidencia.

CONTENIDOS

Los principales ejes tematicos incluyen:

= Ultrasonido y Monitoreo Perioperatorio Avanzado: evaluacion multiorganica con POCUS, diagndstico de congestién venosa y
monitoreo cerebral multimodal en el perioperatorio.

= Manejo Hemodinamico del Paciente de Alto Riesgo: abordaje integral de la inestabilidad cardiovascular, con foco en las
complicaciones criticas del paciente sometido a cirugia cardiaca.

= Cardiopatias Congénitas del Adulto: evaluacién preoperatoria, estratificaciéon del riesgo, consideraciones fisiopatoldgicas,
monitoreo y manejo anestésico del adulto con cardiopatia congénita, incluyendo el abordaje de la falla cardiaca aguda y el soporte
circulatorio mecanico.

= Aislamiento Pulmonar: técnicas y dispositivos para la exclusién pulmonar en escenarios electivos y complejos.

= Ventilacion Mecanica Protectiva: estrategias ventilatorias uni y bipulmonares orientadas a minimizar el dafio pulmonar inducido
por la ventilacién.

= Analgesia Regional Cardio-Tordcica: bloqueos fasciales de pared toracica como eje de una estrategia analgésica multimodal, segura
y basada en evidencia.

= Gestion de la Sangre y Proteccion Renal: herramientas clinicas para reducir la exposicién transfusional y prevenir el daiio renal en
el perioperatorio de alto riesgo.

= Riesgo Cardiovascular y Farmacologia Perioperatoria: evaluacién del riesgo preoperatorio e implicancias clinicas de los nuevos
farmacos en el contexto quirurgico.

= Escenarios Complejos en Cirugia Toracica: manejo anestesiolégico en situaciones desafiantes.

DISERTANTES

El Simposio cuenta con un destacado cuerpo docente internacional y nacional.

Disertantes Internacionales

e Javier Campos (EE.UU.) e André Denault (Canadd)

¢ Fabio Guarracino (ltalia)

5 VIRTUAL - EN VIVO e Pablo Motta (EE.UU.)

e Leticia Turconi (Uruguay)

Disertantes e Instructores Nacionales
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Cecilia Acosta

Alejo Adrover

Ezequiel Badino

Juan Bianco

Florencia Bolla

Lucas Bujan

Ignacio Buzzano

Gaston Camejo Ulguin

Valentina Colombatti

Juan De Domini

Gonzalo Domenech

Pablo Dono

Alberto Dorsa

Ezequiel Fernandez

Ignacio Fernandez

Sol Fernandez

Mariano J. Gamboz

Eugenia Garcia Guzzo

e Lic. Emiliano Gogniat

Joaquin Grob

Diego Guardabassi

Roberto Guerri Gutemberg

Francisco Higuera

Esteban Jauregui

Ezequiel Kataife

Silvina Longo

Gonzalo Mansilla

Emiliano Médici

Nicolas Moreno

Fernando A. Pérez

Alejandro Placenti

Tomas Ponte

e Juan A. Ramirez

Matias Rossi

e Pablo Rossi

Verona Stang

e Juan Tasso

Diego Toscana

ESTRUCTURA DEL CONGRESO

El simposio se desarrollard de manera presencial en tres dias consecutivos y contara con:

= Sesiones tedricas: desarrollo de conferencias magistrales, mesas redondas, discusion de casos complejos, revision de nuevas

tecnologias, y sesiones de preguntas y respuestas.

= Talleres practicos: actividades hands-on en grupos reducidos, enfocadas en el desarrollo de habilidades técnicas y toma de

decisiones clinicas mediante estaciones de entrenamiento y simulacion.

= Evaluacion final: el Simposio incluird un examen integrador de cierre, destinado a valorar la adquisicién de conocimientos tedricos

y competencias abordadas durante las actividades académicas.
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CRONOGRAMA
JUEVES 29 DE OCTUBRE
7:30 - 8:00 Acreditacion
8:00 - 8:20 Apertura: Presentacion del Simposio (20 min)
8:20-8:30 Intervalo

HORARIO ACTIVIDAD DISERTANTE

1) SESION CARDIACA 1 — Monitoreo cerebral y evaluacion de riesgo cardiovascular (100 min)
Moderador: Juan C. Bianco

Monitoreo cerebral multimodal: saturacion de oxigeno cerebral, ,

8:30-9:10 , . André Denault
electroencefalografia procesada y Doppler transcraneal (40 min)

9:10 — 9:30 Estratificacion .de Riesgo Cardiovascular perioperatorio: evidencia y criterios Eugenia Garcia Guzzo
actuales (20 min)

9:30  9:50 B/?marcadores cardiacos perioperatorios: del laboratorio a la decision clinica (20 Pablo Dono
min)

9:50 - 10:10 Preguntas y respuestas (20 min)

10:10 - 10:30 & Coffee break (20 min)

2) SESION TORACICA 1 — Aislamiento pulmonar y evaluacién respiratoria (80 min)

Moderador: Gonzalo Domenech

10:30 — 10:50 fic:lrl);z;;):zf ‘;Jci?;a(lze; f:iZ)el uso de tubos de doble luz y bloqueadores bronquiales en O
10:50 - 11:10 Fibrobroncoscopia en anestesia tordcica: utilidades y desafios (20 min) Florencia Bolla
11:10-11:30 Pruebas funcionales respiratorias: interpretacion y criterios de alarma (20 min) Ignacio Ferndndez
11:30-11:50 Preguntas y respuestas (20 min)

12:00 - 13:00 © Almuerzo (60 min)

3) SESION CARDIACA 2 — Interaccién ventriculo-arterial y congestion venosa (100 min)

Moderador: Juan C. Bianco

13:00 - 13:20 Acoplamiento ventriculo-arterial: un enfoque clinico prdctico (20 min) al:/’;zs:ﬁrgzazg
13:20 - 14:00 Evaluacion de la congestion venosa y su significado clinico (40 min) André Denault
14:00 - 14:20 Evaluacion ecocardiogrdfica del ventriculo derecho (20 min) Juan Bianco
14:20 - 14:40 Preguntas y respuestas (20 min)

14:40 - 15:10 & Coffee break (30 min)

4) SESION TORACICA 2 — Ventilacién protectiva, unipulmonar y analgesia regional (90 min)
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HORARIO ACTIVIDAD DISERTANTE

Moderador: Florencia Bolla

15:10 — 15:30 Estratf?g/as para ventilacion unipulmonar en casos complejos de cirugia tordcica Javier Campos
(20 min)

15:30 — 15:50 Vefwtll'acmf) mecamcq protectiva: potencia mecdnica y driving pressure en la Nicolds Moreno
prdctica diaria (20 min)

15:50 — 16:20 An-a/ges-/a regional en c1rug{as card:o-tcfraacas: rec.omendaaones basadas en la Sof Ferndndez
evidencia — Blogqueos Fasciales vs. Peridural (30 min)

16:20 - 16:40 Preguntas y respuestas (20 min)

16:40 - 17:00 & Coffee break (20 min)

La conferencia del Dr. Fabio Guarracino se transmitird en vivo por videoconferencia (modalidad virtual).

5) TALLERES (17:00 — 19:00 - 2 horas)

POCUS en la evaluacidn de la congestion venosa (VExUS)
Estaciones:
— Valoracién de: —Vena Cava Inferior
—Vena Femoral
—Vena Hepatica
—Vena Porta
—Vena intra-renal

Director: André Denault
Instructores:

e André Denault

e Juan Bianco

° Silvina Longo

e  Pablo Motta

e Fzequiel Kataife

e Alejo Adrover

. Diego Toscana

e  Diego Guardabassi
e Fzequiel Ferndndez

e  Gastén Camejo

Aislamiento Pulmonar

Estaciones:

Doble lumen izquierdo

Doble lumen derecho

Bloqueador bronquial

Simulador de fibrobroncoscopia
Director: Javier Campos
Instructores:

° Javier Campos
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Florencia Bolla
Matias Rossi
Esteban Jauregui
Sol Ferndndez
Gonzalo Domenech
Juan De Domini

Pablo Rossi
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HORARIO

7:30 - 8:00
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VIERNES 30 DE OCTUBRE

ACTIVIDAD

Acreditacion

DISERTANTE

1) SESION CARDIACA 3 — Ecocardiografia y manejo de la inestabilidad hemodinamica perioperatoria (120 min)
Moderador: Alberto Dorsa

2) SESION TORACICA 3 — Via aérea compleja y nuevas tecnologias (80 min)
Moderadora: Cecilia Acosta

8:00 - 8:40 Separacion dificultosa de circulacion extracorpdrea (40 min) André Denault

8:40 — 9:00 Manejo per/opergtorlo de. la /nsu,f/c.lencm ca'rd/ucu: el papel del anestesiologo en la Pablo Motta
era del soporte circulatorio mecdnico (20 min)

9:00 — 9:40 Ecocz,wrdlograflq en el paciente hemodinamicamente inestable fuera de cirugia André Denault
cardiaca (40 min)

9:40 - 10:00 Preguntas y respuestas (20 min)

10:00 - 10:30 € Coffee break (30 min)

3) SESION CARDIACA 4 — Vasodilatadores pulmonares, vasoplejia y cardiopatia congénita (110 min)

Moderador: Diego Toscana

Vasodilatadores inhalados en el manejo de la hipertension pulmonary la

10:30 - 10:50 Manejo de la via aérea en el paciente obeso sometido a cirugia tordcica (20 min) Javier Campos
10:50 - 11:10 Implicancias anestesioldgicas en cirugia robdtica tordcica (20 min) Matias Rossi
o110 | YIS ko an e con eHOTi SOTENCR 0 S| s
11:30 - 11:50 Preguntas y respuestas (20 min)

12:00 - 13:00 © Almuerzo (60 min)

4) SESION CARDIACA 5 — Optimizacién perioperatoria (80 min)

Moderador: Pablo Motta

13:00 - 13:30 . i a . André D It
disfuncion del ventriculo derecho (30 min) nare benad

13:30 - 13:50 Vasoplejia perioperatoria: del endotelio al tratamiento multimodal (20 min) Silvina Longo

13:50 — 14:10 lf'valuaaon de n?sgo qu:rurglco en pac1en'tes adultos con cardiopatia congénita: Pablo Motta
étodos los congénitos son iguales? (20 min)

14:10 - 14:30 Anest?sm parq qdultos cqn cardiopatias congénitas: diferencias en el monitoreo y pablo Motta
manejo anestésico (20 min)

14:30 - 14:50 Preguntas y respuestas (20 min)

14:50 - 15:20 & Coffee break (30 min)

15:20 - 15:40 Recuperacion acelerada en anestesia cardiaca (ERACS) (20 min) Leticia Turconi
15:40 - 16:00 Ultra fast track: estrategias pre, intra y postoperatorias (20 min) Alberto Dorsa
16:00 - 16:20 Patient Blood Management: estrategias perioperatorias (20 min) Diego Toscana
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HORARIO ACTIVIDAD DISERTANTE
16:20 - 16:40 Preguntas y respuestas (20 min)
16:40 - 17:00 & Coffee break (20 min)

TALLERES (17:00 — 19:00 - 2 horas)

1) POCUS extracardiaco
Estaciones:
— Pulmonar
— Gastrico
— FAST (cardiaco subxifoideo - cuadrante superior derecho: hepatorrenal - cuadrante superior izquierdo: espleno-renal - suprapubico)

Director: André Denault
Instructores:

e André Denault

e Juan Bianco

e  Pablo Motta

e Alejo Adrover

e Cecilia Acosta

e  Gaston Camejo

° Silvina Longo

e  [Ezequiel Ferndndez

° Diego Toscana

2) Bloqueos Regionales de la Pared Toracica
Estaciones:
— Bloqueo PECS 1y 2
— Bloqueo del plano del Serrato Anterior
— Bloqueo intercosto-pectoral y transverso toracico
— Bloqueo del plano erector de la espina (ESP)
— Bloqueo Paravertebral toracico

Director: Fernando A. Pérez
Instructores:

e Fernando A. Pérez

Ezequiel Badino

e Roberto Guerri Gutemberg
e Tomas Ponte

e  Mariano J. Gamboz

e Juan A. Ramirez

e Valentina Colombatti

e Juan Tasso

e Gonzalo Mansilla

e Ignacio Buzzano
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SABADO 31 DE OCTUBRE

HORARIO ACTIVIDAD

7:30 - 8:00 Acreditacion

TALLERES (8:00 — 10:00 - 2 horas)

1) Ventilacion Mecanica

Estaciones:
— Reclutamiento: Alejandro Placenti
— Ventilacion unipulmonar: Florencia Bolla
— Ventilacién en pacientes restrictivos extrapulmonares (Modelo Obesidad): Emiliano Médici y Lucas Bujan
— Ventilacidn en pacientes obstructivos: Joaquin Grob y Lic. Emiliano Gogniat
Director: Alejandro Placenti
Instructores: Florencia Bolla, Emiliano Médici, Joaquin Grob, Lucas Bujan, Lic. Emiliano Gogniat y Francisco Higuera

2) Patient Blood Management

Director: Alejo Adrover
Instructores: Ezequiel Kataife

HORARIO ACTIVIDAD DISERTANTE

10:00 - 10:30 @ Coffee break (30 min)

Sesion Cardio-Toracica — Desafios actuales perioperatorios
Moderador: Matias Rossi

M mediastinal anterior mpresion de la via aérea: luacion y manej , .

10:30 — 10:50 afa edI(JS.tI ala .te jor y compresion de la via aérea: evaluacion y manejo e —
perioperatorio (20 min)

10:50 — 11:10 Cuand.o la ventilacion unipulmonar afecta la hemodinamia: iqué deberia hacer: Verona Stang
(20 min)

11:10-11:30 Hemoptisis masiva: evaluacion y manejo anestesioldgico (20 min) Florencia Bolla

11:30 — 11:50 Bloqueos fasciales y.perldural er7 pacientes antiagregados y/o anticoagulados: Alejo Adrover
nuevas recomendaciones (20 min)

11:50 — 12:10 Nuevas firogas »que revolucionan al mundo: implicancias perioperatorias de GLP-1 Ezequiel Kataife
e SGLT2i (20 min)

12:10-12:30 Preguntas y respuestas (20 min)

12:30 Cierre del Simposio
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